
CENTRO ESTIVO 
COMUNE GRAVELLONA TOCE 

 
Dal 10 giugno al 28 giugno 

Dal 1 luglio al 12 luglio 

Dal 15 luglio al 26 luglio 

Dal 29 luglio al 2 agosto  –   Dal 2 al 6 settembre 

 

 

Accoglienza: dalle ore 7.30 alle ore 08.30 

Uscita dal centro per il pranzo: ore 12.30 - Rientro al centro: ore 14.00 

Uscita: dalle ore 17.00 alle ore 18.00 

 
 
 
ATTIVITA’ 
 
 
GITE 

ATTIVITA’ SPORTIVE: Judo  -  piscina – basket – yoga – danza moderna      
ATTIVITA’ CULTURALI: visite guidate a musei, castelli, parchi, giardini    
ATTIVITA’ DIDATTICHE: compiti delle vacanze, laboratori, filmati 

ATTIVITA’ LUDICHE: caccia al tesoro, giochi di società, giochi di movimento 

 
VAL D’OSSOLA – NOVARA – BIELLA – VERCELLI – ISOGNE (VALLE D’AOSTA) 

 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 1°TURNO DAL 10 AL 14 GIUGNO 

1° TURNO 
dal 10/6 al 
14/6 

LUNEDI’ 10 MARTEDI’ 11 MERCOLEDI’ 12 GIOVEDI’ 13 VENERDI’ 14 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
GIOCHI DI 
CONOSCENZA E DI 
SOCIALIZZAZIONE 

 

 
ESCURSIONE MONTE ZUOLI 

 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 
 

 
 
 
 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
 

 
 
ATTIVITA’ 
presso la 
BIBLIOTECA CIVICA di 
GRAVELLONA T. 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

 
PRANZO AL SACCO 

 
MENSA  

PRANZO AL SACCO 
 

 
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
GIOCHI DI SOCIETA’ 

 

  
  

GIOCHI DI SQUADRA                  

  
PERCORSI MOTORI 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA  

 
USCITA 

 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 1°TURNO DAL 17 AL 21 GIUGNO 

1° TURNO 
dal 17/6 al 21/6 

LUNEDI’ 17 MARTEDI’ 18 MERCOLEDI’ 19 GIOVEDI’ 20 VENERDI’ 21 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
GIOCHI DI GRUPPO 

 
 
 

 
 
VISITA AL RICETTO DI 
MAGNANO (BI) E AL 
MONASTERO DI BOSE 

 
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
 

 
ATTIVITA’ DI BASKET 
 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

 
PRANZO AL SACCO 

 
MENSA  

      
PRANZO AL SACCO 

 
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  

 
GIOCHI DI SQUADRA            

  
ATTIVITA’ DI DANZA 
 

 
 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 1°TURNO DAL 24 AL 28 GIUGNO 

1° TURNO 
dal 24/6 al 
28/6 

LUNEDI’ 24 MARTEDI’ 25 MERCOLEDI’ 26 GIOVEDI’ 27 VENERDI’ 28 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 

 
 
GIOCHI DI GRUPPO 

 
 

 
VISITA GUIDATA AL 
CASTELLO DI PROH – BRIONA 
(NO) 
 

  
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
PRANZO AL SACCO 
 

 
ATTIVITA’ DI BASKET 
 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  

 
GIOCHI DI SQUADRA 

  
PERCORSI MOTORI 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 2°TURNO DAL 1 AL 5 LUGLIO 

2° TURNO 
dal 1/7al 5/7 

LUNEDI’ 1 MARTEDI’ 2 MERCOLEDI’ 3 GIOVEDI’ 4 VENERDI’ 5 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE - 
ATTIVITA’ LUDICHE 
 

 
 

 
 

 
VISITA GUIDATA AL MUSEO 
“LA CA’ DI FEMAN DA LA 
PIAZA – VILLETTE – VALLE 
VIGEZZO 

 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 

 
PRANZO AL SACCO 
 

 
 
PASSEGGIATA 
LUNGO LAGO DI 
BAVENO 

VILLA FEDORA 
 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  
 

CACCIA AL TESORO 

 
 

  
ATTIVITA’ DI DANZA 
 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA  

 
USCITA 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 2°TURNO DAL 8 AL 12 LUGLIO 

2° TURNO 
dal 8/7al 12/7 

LUNEDI’ 8 MARTEDI’ 9 MERCOLEDI’ 10 GIOVEDI’ 11 VENERDI’ 12 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE - 
ATTIVITA’ LUDICHE 

 

 
 
ESCURSIONE ALPE 
QUAGGIONE 

 
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
PRANZO AL SACCO 

 
ATTIVITA’ DI BASKET 
 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  
LABORATORIO

 
 

  
ATTIVITA’ DI DANZA 
 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA  

 
USCITA 

 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 3°TURNO DAL 15 AL 19 LUGLIO 

3° TURNO 
dal 15/7al 19/7 

LUNEDI’ 15 MARTEDI’ 16 MERCOLEDI’ 17 GIOVEDI’ 18 VENERDI’ 19 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE - 
ATTIVITA’ LUDICHE 

 

 
VISITA ALLA MINIERA D’ORO 
DELLA GUIA – MACUGNAGA 
(VALLE ANZASCA) 

 
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 
 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO  

 
PRANZO AL SACCO 
 

 
 
PASSEGGIATA 
SANTUARIO DEL 
BODEN DI 
ORNAVASSO 

 
 
 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  
COMPITI DELLE 
VACANZE - 
ATTIVITA’ LUDICHE  
 

  
ATTIVITA’ DI DANZA 
 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA  
 

 
USCITA 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 3°TURNO DAL 22 AL 26 LUGLIO 

3° TURNO 
dal 22/7al 26/7 

LUNEDI’ 22 MARTEDI’ 23 MERCOLEDI’ 24 GIOVEDI’ 25 VENERDI’ 26 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 
 
 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE- 
ATTIVITA’ LUDICHE 

 

 
 
ESCURSIONE VALLE 
FORMAZZA – LAGO DI 
MORASCO 
 
 

 
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   

 
 

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
PRANZO AL SACCO 

 
ATTIVITA’ DI BASKET 
 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’DI YOGA 

 

  
COMPITI DELLE 
VACANZE- 
ATTIVITA’ LUDICHE 
 

  
ATTIVITA’ DI DANZA 
 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

  
USCITA 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 4°TURNO DAL 29 LUGLIO al 2 AGOSTO 

4° TURNO 
dal 29/7 al 2/8 

LUNEDI’ 29 MARTEDI’ 30 MERCOLEDI’ 31 GIOVEDI’ 1 VENERDI’ 2 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE – ATTIVITA’ 
LUDICHE 

 

 
 
VISITA GUIDATA AL 
CASTELLO DI ISSOGNE (AO) 
 

 
 
 

 
ATTIVITA’ DI JUDO   
 

 

 
GIORNATA IN PISCINA 
PISOGNO DI MIASINO 
 

 
PRANZO AL SACCO 

 
ATTIVITA’ DI BASKET 
 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

  
COMPITI DELLE 
VACANZE / GIOCHI DI 
SQUADRA 

  
SALUTI FINALI 
CENTRO ESTIVO 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 



CENTRO ESTIVO COMUNALE 5°TURNO DAL 2 al 6 SETTEMBRE 

5° TURNO 
dal 2 al 6/9 

LUNEDI’ 2 MARTEDI’ 3 MERCOLEDI’ 4 GIOVEDI’ 5 VENERDI’ 6 

 
07.30 – 08.30 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
ACCOGLIENZA 

 
 
08.30 – 12.00 

 
 
COMPITI DELLE 
VACANZE / GIOCHI 
ORGANIZZATI 

 

 
 
PASSEGGIATA BELVEDERE  
PREMENO 
 

VILLA BERNOCCHI 

 
 
PASSEGGIATA RISERVA 
NATURALE DI 
FONDOTOCE 

 
ESCURSIONE RISERVA 
SPECIALE S.MONTE DI 
VARALLO (VC) 
 

 
 

 
PASSEGGIATA PISTA 
CICLABILE DEL  
FIUME TOCE 

 

 
12.00 – 14.00 

 
MENSA 

PRANZO AL SACCO  
MENSA  

PRANZO AL SACCO  
MENSA 

 
14.00 – 17.30 

 
ATTIVITA’ DI YOGA 

 

 
 

 

COMPITI DELLE 
VACANZE / GIOCHI 
ORGANIZZATI 

  
GIOCHI DI SQUADRA 

 

 
17.00 – 18.00 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 
USCITA 

 


