
 

 

 

Città di Gravellona Toce 

 

______________________________________________________________________________________ 

Al Nido e al Doposcuola tra nuovi progetti e formazione costante. 

 

Talvolta la necessità di conciliare tempi familiari e lavorativi prevale sull’attenzione che, una volta trovata una buona soluzione 

organizzativa a livello familiare, riusciamo a dare a quel che avviene quotidianamente nel luogo dove i nostri figli trascorrono molta 

parte della giornata. Eppure sia al Nido sia al Doposcuola il progetto educativo si arricchisce costantemente di nuove opportunità, 

offrendo a bambini e ragazzi nuove occasioni di conoscenza e a tutti gli operatori coinvolti nuovi stimoli formativi. 

Lunedì prossimo, 3 febbraio, al Nido di Gravellona Toce prende avvio, per iniziativa della cooperativa Ale.mar di Vigevano, il 

progetto di danza espressiva guidato dalla  “danzamovimentoterapeuta” e atelierista dei linguaggi espressivi Marta Orlandi. 

Lo scopo di questi incontri è di far sperimentare ai bambini percorsi espressivi nuovi per giocare con la musica, il movimento, lo 

spazio. Attraverso le tecniche di danzomovimentoterapia, dell’espressività corporea e della psicomotricità i bambini, supportati 

dalle loro educatrici, impareranno ad esplorare le proprie capacità espressive e comunicative, a percepire le proprie emozioni per 

trasformarle liberamente in atto creativo. 

Sempre al Nido prenderà avvio anche un progetto di cucina, che vedrà  bimbi, educatrici, cuoca e ausiliaria cimentarsi con le 

materie prime delle pietanze di tutti i giorni, alla ricerca di nuove esperienze sensoriali e educative attorno al tema del cibo e dei 

rituali della sua preparazione. 

Al Doposcuola dalla fine del mese di febbraio, sempre per iniziativa della cooperativa Ale.mar di Vigevano, si svolgerà il progetto di 

teatro circo condotto da Matteo Curatella: un artista eclettico (cantastorie, attore, musicista, clown) che permetterà i bambini di 

conoscere, divertendosi,  alcuni strumenti del teatro ed alcune tecniche base dell'arte circense. Il progetto avrà cadenza 

settimanale, e si concluderà a fine marzo. 

Infine, ma solo al momento in cui si scrive, un progetto di taglio prettamente sportivo per i ragazzi del Doposcuola, inserito nel 

corollario di proposte primaverili coordinate dall’Amministrazione Comunale “in attesa” dell’arrivo della carovana rosa del Giro 

d’Italia. Si tratta di un corso di introduzione alla MBT per la realizzazione del quale la Scuola di MBT Lago Maggiore 

(http://www.scuolamtblagomaggiore.it) presterà all’Amministrazione Comunale la propria volontaria collaborazione, fornendo 

anche le biciclette per i ragazzi che ne fossero sprovvisti. Durante gli incontri gli istruttori della Scuola MTB Lago Maggiore 

spiegheranno e faranno provare le tecniche base per guidare in sicurezza una Mountain Bike. I due incontri permetteranno la 

partecipazione sia di chi non ha mai provato una MTB sia di chi ha già dimestichezza con la bici in genere o con la MTB. Si 

affronteranno facili ostacoli, giochi di equilibrio e semplici esercizi per apprendere le varie tecniche della guida in fuoristrada di una 

bici. Obiettivo dell’iniziativa: far divertire i ragazzi all’aria aperta e far provare loro uno sport che, se praticato con le dovute 

conoscenze, può far vivere esperienze uniche legate alla natura e alle montagne della nostra zona. 

 

Anche la formazione costante è un aspetto da non sottovalutare quando si tratta di educazione, e al Nido così come al Doposcuola 

si fa sul serio anche questo. Il tema dei prossimi incontri saranno i Bisogni Educativi Speciali (BES) di cui sono portatori tutti quegli 

alunni che, pur non essendo obbligatoriamente supportati da una diagnosi medica e/o psicologica, presentano particolari situazioni 

di difficoltà, tali da far prefigurare un intervento mirato e personalizzato. 

Sempre per quanto riguarda la formazione, l’Amministrazione Comunale in collaborazione con la PA Croce Verde Sezione di 

Gravellona Toce e la Cooperativa Ale.Mar di Vigevano, invitano tutti coloro che interagiscono a vario titolo con bambini e ragazzi 

del nostro Comune a partecipare ad  una lezione interattiva di manovre di disostruzione pediatrica, che si terrà il prossimo venerdì 

13 febbraio alle ore 21.00 nella biblioteca civica cittadina. 

 

 
 

  

 


