AZZARDA IL TEST

o Ti & capitato di giocare pill a lungo di
quanto prefissato?

o Hai tentato di smettere di giocare ma senza
riuscirci?

o Hai mai sentito il desiderio di ritornare a giocare
per rifarti del denaro perso?

o Qualche tuo familiare, amico o conoscente ti ha
mai detto che stai esagerando con il gioco?

o Hai mai giocato perché ti sentivi git di morale,
infelice, solo o ansioso?

o Ti & mai capitato di giocare tutti i soldi che avevi
in tasca, fino all'ultima monetina?

o Hai mai rischiato di perdere un amico, [affetto
di un familiare per il gioco?

o Hai mai giocato poste in denaro sempre pill alte
delle tue possibilita?

SE HAL RISPOSTO ALMENO 2 VOLTE "sI'
POTRESTI AVERE PROBLEMI CON IL 6I0CO

SE HAI RISPOSTO ALMENO 3 O PIU' VOLTE
"SI" IL GIOCO E' DIVENTATO UN PROBLEMA
PER TE

PERCHE' SI GIOCA D'AZZARDO?

Perché si spera in una vincita fortunata
Per distrarsi e provare emozioni
Per mettersi alla prova

o per divertirsi insieme agli amici

QUANDO TT ACCORGI CHE..
Giochi pil denaro di quanto ti eri proposto
Dedichi sempre piti tempo al gioco

Sacrifichi i tuoi interessi, il lavoro, gli
amici, la famiglia al gioco

..IL 6I0CO E' DIVENTATO UN PROBLEMA

A.S.L.VCO.
Azienda Sanitaria Locale

del Verbano Cusio 0ssola

COSA FARE?

PUQI RIVOLGERTI :

AL SERVIZIO PER LE DIPENDENZE DELL'ASL
vco

AL GIOCATORI ANONIMI DEL V€O

PER INFORMAZIONI E APPUNTAMENTL:
o SERVIZIO DIPENDENZE:
0323-541235
o GIOCATORT ANONIMI:
A VERBANIA 348-9232033

A DOMODOSSOLA 353-4039678

PUQ' CAPITARTI DI..

Negare il problema e a pensare che puoi
smettere quando vuoi

Non riuscire a controllarti e provare
vergogna

W WPEMONTE -

FEREGIONE = ﬂ) PIEMONTE

AS.L.VCO.

Azienda Sanitaria Locale
del Verbano Gusio Ossola

6I0CO D'AZZARDO

Conoscere per non giocarsi la
vita

COSA FARE?

Puoi uscirne ma & importante chiedere
aiuto

Puoi rivolgerti gratuitamente al Servizio
Dipendenze dellASL VCO per:

+ sostegno psicologico e psicoterapia

« supporto alla gestione
problematiche finanziarie e socio-
lavorative

« sostegno alle famiglie

o percorsi residenziali

—— Jvalori comuni

Do reyon, fuste et



